
Samedi 3 et Dimanche 4 Février 2024
Équipes Fédéral A et Performance

COMPÉTITION DÉPARTEMENTALE 2  
ÉQUIPES GAF ESSONNE

Gymnase Jacques Everbecq
17 rue Guy Moquet
91390 Morsang-Sur-Orge



REGIONALE 7 A 8 ANS GAF 1

Regionale 10 ans et plus GAF 2

Regionale 7-9 ans GAF 1

Régionale 10-15 ans  GAF 1

Regionale 10 ans et plus GAF 5 15:20 - 17:05

Regionale 10 ans et plus GAF 5 17:50 - 19:25

Nationale 10 ans et plus GAF 3

Nationale 10-13 ans GAF 1

Nationale 12-15 ans GAF 1

Fed A - Trophée Régional 2 - 10-13 ans 2 4 09:15 - 10:40 Féd A - Trophée Régional 2 - 10 ans et + 2 5 09:15 - 10:40

Fed A - Trophée Régional 2 - 10-13 ans 2 4 10:40 - 11:45 Féd A - Trophée Régional 2 - 10 ans et + 2 4 10:40 - 11:45

Fed A - Trophée Régional 2 - 10-13 ans 2 4 11:45 - 12:50 Féd A - Trophée Régional 2 - 10 ans et + 2 4 11:45 - 12:50

Fed A - Trophée Régional 1 - 12-15ans 3 Fed A - Trophée Régional 2 - 9-10-11 ans 2 0 13:50 - 15:00

Fed A - Trophée Régional 1 - 14 ans et + 1 Fed A - Trophée Régional 2 - 10-15 ans 2 4

Fed A - Trophée Régional 1 - 10 ans et + 2 Fed A - Trophée Régional 2 - 9-10-11 ans 2 1

Fed A - Trophée Régional 1 - 14 ans et + 2 Fed A - Trophée Régional 2 - 10-15 ans 2 4 16:06 - 17:10

Fed A - Trophée Régional 1 - 10 ans et + 4 16:06 - 17:10
Palmares - 17:20

Palmares - 17:20

Trophée Régional 2 -10/13ans - 09:15

Trophée Régional 1 - 13:50

13:50 - 15:00

15:00 - 16:06

Plateau

Trophée Régional 2 - 10 et + - 09:15

Trophée Régional 2 - 13:50

15:00 - 16:06

Palmares - 13:00 Palmares - 13:00

13:30 - 15:20

Palmares - 17:10

19:25 - 21:20

04/02/2024

Plateau A

Palmares - 21:20

CD ESSONNE

Ordre de passage prévisionnel - GAF / 91 / DEPARTEMENT 2 - Performance + TR1 + TR2 du 03/02/2024 au 04/02/2024 - MORSANG SUR ORGE

03/02/2024

Plateau A

Performance  - 13:30



F1 

SAUT

F2 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F3 

POUTRE

F4 

SOL

R1 

REPOS

REGIONALE 7 A 8 ANS GAF Regionale 10 ans et plus GAF Régionale 10-15 ans  GAF Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 7-9 ans GAF

EPINAY SS SENART-CSMG COURCOURONNES-COCGA OLYMPIQUE CLUB GIFFOIS MORSANG VIRY-EGMV OLYMPIQUE CLUB GIFFOIS

Equipe 1: Equipe 3: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1:

Naila TOURE Alexia TASSET Lola HOSTACHE Noémie MAJCHRZAK Agathe GORSSE

Paolina LEVERT Eva CHEVRY Elénice LAMBERT Ines CARNEIRO Kyliane LEGROS

Hanna VILLENEUVE Julie GRONE Rebecca  GOMEZ ALLAIN Sandra FOLCO Diana PATRON

Ellie BLANDA Noémie PILLAULT Clara GILBERT Clemence FAURE

Livia MASET Kyra PENN Lyana FRAISSE

F21 

SAUT

F22 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F23 

POUTRE

F24 

SOL

R2 

REPOS

Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF

MORSANG VIRY-EGMV IGNY GYM OLYMPIQUE CLUB GIFFOIS COURCOURONNES-COCGA MASSY-TSM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 2:

Romy AURIERES Mathilde GILLET Lily RUIZ-FERNANDEZ Morgane WEBER Alix PERROCHEAU

Marion MELET Lucie MERLE Maylis MELLEK Nayeli MARINACH--CARRASCO GIL Lucy RIANT

Coline SEMPESKI Lou RAILLARD Aurélie PEREZ Héliana MONDIRI Emma VERRIEZ-LABE

Maya VALMAGGIA-SALA Océane DUBERNARD Marie BISCARRAT Cléa PIARD Liou AMBROISE

Chiara PRÉVET

F41 

SAUT

F42 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F43 

POUTRE

F44 

SOL

R3 

REPOS

Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF Regionale 10 ans et plus GAF

LONGJUMEAU-LPOL COURCOURONNES-COCGA OLYMPIQUE CLUB GIFFOIS GYMNASTIQUE CLUB MENNECY MASSY-TSM

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 2: Equipe 1: Equipe 1:

Linaya CHENGOUE Lina SANZ Marie CHALUMEAU Audrey MALAGANNE Laura LEPETIT

Eloise FROMANG Eline SICARD Lucie FERON Lucy BORGHMANS Lou-Ann MERCIER

CHARLYNE NEAU Elsa AMELINE Maëly FERRAND Lucie DELEPAUT Tia NEULAS

Ambre SAGIADINOS Emilie LASCAUX Laly MASSON Laura OUCH Celia VARET

Chloe TOURNEUR Manon FOURNIÉ Elsa FRANCIUS

F61 

SAUT

F62 

BARRES ASYMÉTRIQUES

F63 

POUTRE

F64 

SOL

R4 

REPOS

Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 12-15 ans GAF Nationale 10 ans et plus GAF Nationale 10-13 ans GAF Nationale 10 ans et plus GAF

MORSANG VIRY-EGMV COURCOURONNES-COCGA COURCOURONNES-COCGA EPINAY SS SENART-CSMG EPINAY SS SENART-CSMG

Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1: Equipe 1:

Coline ANSART Naëlle AIT-AISSA Maëlle MOUZARD Assia TOURE Marie BOUET

Sarah HAMMOU Tanoa LAMA Nana TOURE Chloe BOUET Kayna REBOURS

Marine PROUTEAU Lylia GAETE-PRESA Déborah COLLETTE Alina KARIA Lilia RAMBAUD

Julie CABOS Maylie LONG Shanice VICTOR-RAPHAEL Lena DA SILVA Talissa BLONDEL

Charlottte HUBERT Marianne RIBEIRO Shana KACK KACK Gwendolyn BOISNOIR

FIN DE COMPÉTITION 21:20

PALMARES 21:30

FIN DE COMPÉTITION 17:05

VERSION PROVISOIRE DU 16/01/2024

Échauffement - 12:55

Échauffement - 14:45

Échauffement - 17:15

Échauffement - 19:50

CD ESSONNE

Ordre de passage nominatif - GAF / 91 / DEPARTEMENT 2 - Performance + TR1 + TR2 du 03/02/2024 au 04/02/2024 - MORSANG SUR ORGE

03/02/2024

Plateau A

Performance régional et PERF - 13:30

Subdvision 1 : 13:30 - 15:20

Categories: Regionale 7-9 ans GAF,Regionale 10 ans et plus GAF,Régionale 10-15 ans  GAF,REGIONALE 7 A 8 ANS GAF

Subdvision 2 : 15:20 - 17:05

Categories: Regionale 10 ans et plus GAF

Subdvision 4 : 19:25 - 21:20

Categories: Nationale 10-13 ans GAF,Nationale 12-15 ans GAF,Nationale 10 ans et plus GAF

PALMARES 17:10

Subdvision 3 : 17:50 - 19:25

Categories: Regionale 10 ans et plus GAF



 

 

ENGAGEMENT DES JUGES 

 
Responsable des juges : Bénédicte LIU - benedicte.liu@orange.fr – 06.77.19.15.69 

 

 
Les engagements de juges se font uniquement par ENGAGYM. 

 

 

Il est important pour chaque juge que vous engagez, de cocher la case "disponibilité partielle » : une boîte de dialogue s'ouvrira. 
Merci d'y indiquer le ou les numéro(s) de la/les réunion(s) de juge et l'agrès concerné(s). 
Toutes les informations sont dans l'organigramme des juges. 

 
Exemple : Si vous engagez la même juge le 21/01 le matin aux barres sur le plateau A et l'après-midi au sol sur le plateau B, 
inscrivez dans la boite du dialogue : réunion 2 aux barres et réunion 5 au sol. 

 
Et n'oubliez pas de valider quand tout est OK. 
 
Si vous rencontrez des problèmes, merci de nous en informer au plus vite.  

mailto:benedicte.liu@orange.fr


Saut Barres Poutre Sol

JD ( niv3 de

préférence ou N2 

expérimenté )

Morsang Juge convoquée Courcouronnes Epinay

JE 1 Niv 2 min Igny Mennecy Massy Gif

JE 2 Niv 2 min Longjumeau Gif Courcouronnes

CD ESSONNE - GAF / 91 / DEPARTEMENT 2 - Performance + TR1 + TR2 du 03/02/2024 au 04/02/2024 - MORSANG SUR ORGE

ORGANIGRAMME DES JUGES SAMEDI 

FIN DE COMPÉTITION 21:20

PALMARES 21:30

Samedi 03/02/2024

équipes perf pouss., perf rég., perf nat.

Réunion de juges n°1                         

 à  12h30



 

INFORMATIONS PRATIQUES 

 

RESTRICTIONS GOUVERNEMENTALES 

Pass sanitaire obligatoire pour les plus de 12 ans et 2 mois. 
Masque obligatoire dans toute l’enceinte du gymnase (tribunes, hall, salle d’entraînement, plateau de compétition : sauf compétiteurs). 
 

CHAUSSURES INTERDITES 

Les chaussures d'extérieures sont strictement interdites dans la salle de gymnastique 
Nous vous demandons de prévoir soit des chaussures d'intérieur, soit des chaussons de gymnastique pour l'espace plateau de compétition. 

 

PRESENCE SUR LE PLATEAU 

Le plateau de compétition est réservé aux gymnastes, entraineurs, juges et aux officiels de l’organisation et du comité 

Il est interdit à toute autre personne, sauf dérogation du responsable de plateau 

 

ECHAUFFEMENT 

L'échauffement articulaire, dans la salle spécialisée, commencera 35 minutes avant le début de la compétition et sera d'une durée de 30 minutes. 

L'échauffement aux agrès se fera sur le plateau de compétition et sera de :  

Performance :    5' à chaque agrès 
Fédéral A + Trophée Régional :  3' à chaque agrès 

 

 

MUSIQUE 

Les musiques sont à télécharger via DJGym au plus tard 7 jours avant la compétition, 
Il faut également se munir d'une clé USB avec les musiques en format MP3 et intitulée de la sorte : Nom Prénom (de la gymnase) Club 

 

 

AIDES 

Un petit coup de main de quelques minutes en fin de compétition pour ranger le matériel est toujours le bienvenu. 

 

JUGES 

Se référer à l’organigramme des juges 

 

ORGANIGRAMME DE LA COMPETITION 

Suite à d'éventuels forfaits et pour des raisons pratiques, l'organigramme peut être modifié. Les clubs concernés en seront informés. 

L’organigramme définitif sera diffusé 10 jours avant la compétition. 

  



 

REGLEMENTATION 

 

 

DROITS D’ENGAGEMENTS 

Les droits d’engagement doivent être réglés à réception de la facture, à l’ordre du CDGE. 25 euros par équipe (rappel : tous les engagements sont dus) 

 

FORFAITS 

Les forfaits doivent être déclarés via l’interface EngaGym 

Aucun forfait par mail ou par tout autre moyen que EngaGym ne sera pris en compte. 

 

Pour tout forfait, la présence du juge est obligatoire, sauf dispense du responsable des juges, dans le cas contraire, amende de 150 Euros 

 

Au moins 10 jours avant la compétition : 

o Forfait déclaré :     Paiement des droits d’engagement 

 

Moins de 10 jours avant la compétition : 

o Forfait déclaré avec CERTIFICAT MEDICAL : Paiement des droits d’engagement 

o Forfait déclaré SANS CERTIFICAT MEDICAL : Paiement des droits d’engagement + Amende (77 euros / équipe) 

o Forfait NON déclaré :    Paiement des droits d’engagement + Amende 

 

CHANGEMENT DE COMPOSITION D’EQUIPES 

La composition d’une équipe peut être modifiée via l’interface EngaGym jusqu’à 7 jours avant la compétition 

Tout changement de composition d’équipe moins de 7 jours avant la compétition devra être effectué directement sur les feuilles de match par l’entraineur le jour de la compétition 

Aucun changement de composition d’équipe par mail ou par tout autre moyen que EngaGym ne sera pris en compte 

 

JUGEMENT 

Les juges doivent être présents à la réunion des juges 

Absence OU retard (de plus de 15 minutes) non signalé et accepté par la responsable des juges :  Amende de 150 euros – L’équipe ne peut pas concourir 

 

TENUE VESTIMENTAIRE 

Attention, il n'y aura pas d'avertissement pour les tenues non conformes. La Pénalité sera appliquée automatiquement sur le total de l'équipe (tenue entraineur, tenue gymnaste) 

Le port du short sera systématiquement pénalisé, quelque soit la raison de la demande. Se référer à la règlementation du plan d'action régional. 

 

PALMARES 

Dernier tour : les entraineurs disposent de 5 minutes pour vérifier leurs totaux (au-delà plus de réclamations) 

Dans le cas où des palmarès intermédiaires peuvent être consultés, les entraineurs des tours précédents doivent vérifier les totaux avant la fin de la compétition 

En aucun cas, les entraineurs doivent venir à l'informatique, toutes réclamations ou changements devront être fait auprès du responsable de compétition 

Le palmarès peut être avancé jusqu’à 30 minutes en fonction du déroulement de la compétition 


